
3/17（土）

46分

六月燈の三姉妹

104分

レッスンバッグからおべんとうセット、エプロン&三角巾、防災頭巾ケース、
入園入学式用のフォーマルウエアまで、通園通学に必要なグッズ62点の
作り方を、プロセス写真やイラストでやさしく解説します。ネームラベル付
き。

ネームスタンプやステンシルセットを使った「おなまえつけ」あれこれ。
布に直接スタンプしたり、アップリケをつくったり。おなまえつけを楽し
く、オシャレにしてくれる方法を紹介する。

はじめて入園する子を持つお母さんに向けた本。前半は、子どもが
楽しくその日を待てるような助言やおはなし、後半はバッグ類やエプ
ロン、タオルかけなどの使いやすくて愛らしい入園グッズの作り方

作ってあげたい!げんきな通園通学BOOK  

かんたん!スタンプでおなまえつけ  

もうすぐ幼稚園

入園入学する子どもたちに「おめでとう、がんばって」の気持ちを込め
て、毎日使う袋ものを作ってあげましょう。お弁当包み、シューズバッ
グ、レッスンバッグなど、簡単で可愛い袋がいっぱいです。

一日でできる入園入学の袋もの  

男の子ママのためのかっこいい!通園&通学グッズ   

吹石 一恵，徳永 えりほか出演

3/3（土）

ライオンサーカスの通園3点セット、働く車と白くまのスモック、赤×青
のシンプルショルダーバッグなど、男の子のための通園&通学グッズ
を紹介し、全作品の作り方をカラーでわかりやすく解説します。

学校の怪談　戦慄の校外
編

「ミステリー・ツアー・サークル」
など全8話収録。

午後２時～　視聴覚室　※無料 申込不要

№314 2018/2/22

の休館日
都農町民図書館
都農町大字川北５４４８番地２

【開館時間】 9：30～18：00
【電話】０９８３-２５－３３１６

【ＨＰ】http://tsuno-lib.jp/

先日、オリンピックでメダルを取った選手の笑顔は最高でしたね。

図書館では、オリンピックにちなんで、３月の「わくわく講座」に日

頃あまり体を動かす習慣のない人でもできる簡単なストレッチ講座を用

意しました。

当日は、関連本の紹介も致します。皆様の参加をお待ちしています！

日

◆毎週火曜日

◆21日(水) 春分の日

◆31日(土) 年度末整理日

ｱﾆﾒ

長い間休館となり、利用者の皆様にはご不便を

おかけしました。ご協力ありがとうございました。

●日時：平成３０年３月２４日（土）１４時～

●場所：都農町民図書館２階

●講師：フィットネスクラブＴＦＣ 岡本 貴光さん

（SCＳ認定トレーナー）

●参加費：無料

●定員：小・中学生10名程度、一般（高校生含む)10名程度

●図書館に申し込みをしてください。

自宅でできるストレッチ
自宅でも簡単にできるストレッチや体操の本を

置いています。

わくわく講座とあわせてこちらもぜひ手にとって

みてください。

★ブックトークも

あります。



【歴史・時代小説】 玄鳥さりて  

【推理・ミステリー】 護られなかった者たちへ  

黒柳 徹子選

深川 和己【推理・ミステリー】 道尾 秀介

勁草 読むパンダ  

【医学】

発症2週間前からの治療で花粉症の目のかゆみは激減する!  

【推理・ミステリー】 黒川 博行

藩内で出世を遂げる三浦圭吾。その陰
には、遠島を引き受けてまで彼を守ろう
とした剣の達人・樋口六郎兵衛の献身
があった。だが、藩主の企てにより、六
郎兵衛は圭吾に敵対するよう仕立てら
れ…。『小説新潮』連載を単行本化。
葉室 麟著

海音寺 潮五郎

梶 よう子

西郷と大久保と久光 

百歳人生を生きるヒント  

【日本の小説】 小原 周子 【エッセイ】 五木 寛之

ヨーコさんの“言葉”　ふっふっふ

益田 ミリ【エッセイ】

【日本の小説】

山本 一力

　小川 洋子

父子(おやこ)ゆえ  

ペコロスの母の忘れもの  

牛天神   (損料屋喜八郎始末控え) 

　藤原 正彦

　テーラー伊三郎  

婚約迷走中

　噓  

村山 由佳

【エッセイ】 佐野 洋子

永遠のおでかけ  

常識は凡人のもの  

【エッセイ】

新着図書案内
直近１カ月購入・寄贈のうち、32冊をご
紹介します。

下村 敦史

【日本の小説】 川瀬 七緒

新宿ナイチンゲール  

サハラの薔薇  

【日本の小説】

【推理・ミステリー】 春待ち雑貨店ぷらんたん  

京都でハンドメイド雑貨店を営む巴瑠。
客たちの悩みに寄り添い、優しく解きほ
ぐしていくが、そんな彼女にも人には言
えないある秘密が…。連作ミステリー。
『yom yom』連載を書籍化。
岡崎 琢磨著

群 ようこ

水品 山也

【人生訓】

岡野 雄一

【社会保障】

【歴史・時代小説】 吉森 大祐

口笛の上手な白雪姫  

ダーリンは72歳

坂東 眞理子【日本の小説】

【日本の小説】

言い訳してる場合か!  

西原 理恵子【コミック】

蒼き山嶺  

DVDカラダがスーッとラクになる可動域ストレッチ  

【体操】 中里 賢一

【推理・ミステリー】 　馳 星周

正しい知識でトレーニングすれば、体は
必ず変化する。トレーニングの基礎知
識や、効果を高める食事と栄養補給、
基本的なトレーニング動作を正しく行な
うためのポイントなどを解説。モチベー
ションコントロール術も紹介する。
石井 直方監修 【保育】 梅谷 美子

棲月  　(隠蔽捜査　7)

【推理・ミステリー】 今野 敏

手あそびわらべうた  

【動物学】

【トレーニング】 ジムに通う前に読んでおきたい最新!トレーニングの科学

年金をがっぽりもらうための裏マニュアル  

仙台市の福祉保健事務所課長・三雲が
拘束状態の餓死死体で発見。三雲は
人格者として知られ、怨恨が理由とは
考えにくい。捜査は暗礁に乗り上げる。
死体発見から遡ること数日、模範囚が
出所し…。『河北新報』ほか連載を書籍
化。　中山 七里著

幕末ダウンタウン  

【手記】

【歴史・時代小説】

医者が教える食事術最強の教科書 

山口 建

【歴史・時代小説】 【医学】

【医学】

風神の手  

牧田 善二

【歴史・時代小説】

抗がん剤・放射線治療と食事のくふう  


